
Speisenkarte DAS Schulrestaurant gGmbH 
Speisenkarte vom 19.01.-23.01.2026 

 

 Menü I (A) Menü II (B) Nudelbar (C)  Dessert 
 
 

Montag 
19.01. 

Nudeln a la Bolognese* 
(Rinderhackfleisch, Paprika, Möhre etc.) 

alternativ mit veg Hack, bitte bei der 
Bestellung angeben!! 

          mit Ringelnudeln* 

 oder  

Knusprige Ofenkartoffeln* 
mit Quarktopping*  

(Quark, Gurke, Kräuter) 
und Salatmix* 

 

 
 

Tomatensauce* 
Sauce nach Wahl* 

           

  
 

 
Dessert* 

 

 
 

Dienstag 
20.01. 

Quetschkartoffeln* 
(gestampfte Kartoffeln, Sahne, Kräuter) 

mit doppelt gebackenem 
Spiegelei*, Salatbeilage* 

 

Veg. Vrikadelle* 
(Getreide, Gemüse, Kartoffel) 

mit Rahmkohlrabi* und 
Salzkartoffeln* 

  

 
Tomatensauce* 

Sauce nach Wahl* 

 

  
 
 

Dessert* 
 

 
 

Mittwoch 
21.01. 

 
Kichererbsensuppe* 

(Kurkuma, Ingwer, Brokkoli, Süßkartoffel, 
Kokosmilch) 

mit Käsebrötchen* 

 

 
Lauwarmer Kartoffelsalat* 
(Essig, Öl, Senf, Gurke, Zwiebel etc) 

mit Würstchen* 
alternativ mit Getreidefrikadelle, bitte 

bei der Bestellung angeben!! 

 oder  

 
VOLLKORNNUDELN 

Tomatensauce* 
hausgemachte 
Bratensauce* 

 

  
 
 

Dessert* 
 

 
 

Donnerstag 
22.01. 

Grünkohleintopf* mit 
Geflügelbratwurst *  

alternativ mit veganer Bratvurst, bitte bei 
der Bestellung angeben!! 

oder  

Süße 
Quarkkeulchen* 
(Kartoffeln, Mehl, Quark) 

mit heißen Blaubeeren* 

 
 

 
Tomatensauce* 

Sauce nach Wahl* 
mit Salatbeilage* 

 

  
 
 

Dessert* 
 
 

 
 

Freitag 
23.01. 

5Stk Chicken Nuggets* 
alternativ Gemüsenuggets*, bitte bei der 

Bestellung angeben!! 

 mit Pommes frites* und 
süßsaurer Sauce* 

oder  

 
Rote Linsensuppe* 

mit Fladenbrot* 

 

 
 

Tomatensauce* 

 

 
 

 
 

Dessert* 
 

*Sollten Sie Fragen zu den verwendeten Zusatzstoffen haben, fragen Sie die Geschäftsleitung. Wir verwenden jodiertes Speisesalz. Änderungen vorbehalten. 


